
 نمونه برداری ازمغز استخوانراهنمای 
 

 عمده دلیل انجام نمونه برداری از مغز استخوان کند. یم دیو پلاکت ها را تول دیسف یقرمز، گلبول ها یبزرگ است که گلبول ها یداخل استخوان ها یمغز استخوان، بافت اسفنج

 تشخیص سرطان خون می باشد.خونی و کردن علت کم  دایپ،

  مغز استخوان نمونه برداری ازاز  آمادگی قبل

 .از بیمار/ قیم بیمار، بعد از توضیح انجام کار وعوارض آن رضایت آگاهانه و کتبی اخذ نموده می شود 

  ،بی هوشی داده می شود.در بیشتر موارد قبل از انجام کار، از بی حسی موضعی استفاده می شود ولی گاهی اوقات به تشخیص پزشک 

  شمارش آزمایشات( کامل خونCBC و ) پلاکت ها باید بیشتر از را انجام دهید.  انعقادی(هزار و 02INR  5/1کمتر از ).باشد 

  می دهند.(را افزایش اروها خطر خونریزی بعد از انجام نمونه برداری داروها و مکمل های مصرفی بیمار را به پزشک اطلاع دهید. )بعضی از دمصرف 

  درمانی انجام می شود.سرم  بایستی ناشتا باشد ودر صورت ناشتا بودن بیمار جهت وی ،بسته به سن بیمار و نظر پزشک، بیمار 

 مغز استخوان اقدامات بعد از نمونه برداری

  الاتر از سطح بدن باشد.(دقیقه بعد از تست، بیمار باید استراحت کند. )بهتر است به پشت بخوابد و سرش کمی ب 02تا  02به مدت 

  دیکن یخوددار نیریآسپ یمحصولات حاو ای نیساعت از مصرف آسپر 0۲به مدت. 

 دیریدوش نگ ایساعت حمام  0۲ حداقل. 

  ساعت بانداژ به صورت خشک روی محل باشد. 0۲به مدت 

  بالا پرستارتان را مطلع نمایید. تبو  قرمزی، ورم یا افزایش درد در محل انجام آزمایش، خروج ترشحات ازمحل که بیشتراز یک روز طول بکشد در صورت بروز علائم                                            
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